
■ 부문별 제출 규정

❍ 헤어부문

분야 종목부문 종목상세 세부내용 작업대상 제출방법

헤어

국가과정

미용사

(일반)

두피 스케일링 및 

백(뒤) 샴푸 

- 국가기술자격 실기시험

  과제별 기준에 따름.

모델

- 영상 : 

  3분이내 4배속,

  500MB 이내, 

  mp4파일형식

헤어 커트, 블로 

드라이, 롤 세팅, 

헤어 퍼머넌트 

웨이브, 헤어 

컬러링 중 택 1

마네킹 

- 흰색배경 촬영 필수

- 사진 : 작품 전, 후, 

좌, 우 사진 촬영 

  (총 4장)

퍼머넌트

헤어 퍼머넌트 

웨이브

(기본형9등분/혼합

형 중 택 1)

- 사전블로킹 및 모발염색

  금지

- 헤어길이 : 레이어드 커트

마네킹

- 흰색배경 촬영 필수

- 사진 : 작품 전, 후, 

좌, 우 사진 촬영 

  (총 4장)

창작 퍼머넌트 

웨이브

- 블로킹, 와인딩, 롯드

  제한 없이 작품주제에 

  따른 자유 스타일링 연출

- 통가발만 허용, 덧가발 

  사용 금지

- 장신구, 오브제, 의상 사용

  가능

마네킹

- 흰색배경 촬영 필수

- 사진 : 작품 전, 후, 

좌, 우 사진 촬영 

  (총 4장)

- 작품 설명지 제출

커트

스파니엘, 

이사도라, 

그래쥬에이션, 

레이어 중 택 1

- 마네킹 모발 적신상태

- 통가발과 덧가발 모두 

  사용 가능

- 원랭스 커트일 경우 외각  

  선의 흐름, 각도에 따른   

  단차가 있도록 함.

마네킹

- 흰색배경 촬영 필수

- 사진 : 작품 전, 후, 

좌, 우 사진 촬영 

  (총 4장)

창작 커트

- 작품주제에 따른 자유

  스타일링 연출

- 통가발과 덧가발 모두     

  사용 가능

- 헤어컬러링, 스타일링 

  제품 사용 가능

- 장신구, 오브제, 의상 사용  

  가능

마네킹

- 흰색배경 촬영 필수

- 사진 : 작품 전, 후, 

좌, 우 사진 촬영 

  (총 4장)

- 작품 설명지 제출



분야 종목부문 종목상세 세부내용 작업대상 제출방법

헤어

전통

고전머리

쪽머리, 새앙머리, 

어여머리, 

퓨전고전머리 중 

택 1

- 모발염색, 컬러스프레  

  이 사용 가능

- 작품주제에 따른 

  자유 스타일링 연출

- 장신구, 오브제, 의상  

  사용 가능

마네킹

- 흰색배경 촬영 필수

- 사진 : 작품 전, 후, 좌, 

우 사진 촬영 (총 4장)

- 작품 설명지 제출

컨슈머아트

- 탈색, 염색 2개 이상 

  사용

- 드라이 사용 가능

- 장신구, 오브제, 의상

  사용 가능

마네킹

헤어바이나이트

- 헤어피스 최대 3개

  까지 사용 가능

- 헤어피스가 모발표면

  40% 이상 덮어서는

  안됨.

- 드라이 사용 가능

- 장신구, 오브제, 의상

  사용 가능

마네킹



❍ 메이크업 부문

분야 종목부문 종목상세 세부내용 작업대상 제출방법

메이

크업

국가과정

미용사 

(메이크업)

뷰티메이크업, 

시대메이크업, 

캐릭터메이크업 

중 택 1

- 국가기술자격 실기시험

  과제별 기준에 따름.

모델

- 흰색 또는 검은색 배경

- 사진 : 모델 정면(눈감

  은 모습, 눈뜬 모습), 

  좌, 우 사진촬영 

  (총 4장)

속눈썹 연장, 

수염 중 택 1
마네킹

- 사진: 전체사진 정면, 

  좌, 우 사진 (총 3장)

창작

메이크업

뷰티 메이크업

- 아트웨딩, 보그 (커버)메

  이크업 중 선택 1

- 작품주제에 따른 뷰티

  메이크업 연출

- 장신구, 오브제, 의상 사

용 가능

모델

- 흰색 또는 검은색 배경

- 사진 : 모델 정면(눈감

  은 모습, 눈뜬 모습), 

  좌, 우 사진촬영 

  (총 4장)

- 작품 설명지 제출

트렌드

메이크업

- 작품주제에 따른 트렌드  

 메이크업 연출

- 장신구, 오브제, 의상  

  사용 가능

모델

웨딩

메이크업

- 작품주제에 따른 웨딩 메

이크업 연출

- 이미지에 맞는 헤어 및 

패션스타일링 허용

- 장신구, 오브제, 의상 사

용 가능

모델

캐릭터

메이크업

- 작품주제에 따른 캐릭터 

메이크업 연출

- 이미지에 맞는 헤어 및 

패션스타일링 허용

- 장신구, 오브제, 의상 사

용 가능

모델

환타지

메이크업

- 작품주제에 따른 환타지 

메이크업 연출

- 장신구, 오브제, 의상 사

용 가능

모델

특수분장

- 작품주제에 따른 특수분

장 연출

- 장신구, 오브제, 의상 사

용 가능

모델



분야 종목부문 종목상세 세부내용 작업대상 제출방법

메이

크업

창작

메이크업
무대분장

- 작품주제에 따른 스테이지,

영화, 무대공연을 위한 무대

분장 연출

- 장신구, 오브제, 의상 사용 

가능

모델

- 흰색 또는 검은색 배경

- 사진 : 모델 정면 (눈감은 

모습, 눈뜬 모습), 좌, 우 

사진 촬영 (총 4장)

- 작품 설명지 제출

뷰티

스타일링

모던,

로맨틱,  

액티브,

에스닉,

매니쉬,

내츄럴,

클래식,

엘레강스,

아방가르드  

 중 택 1

- 작품주제에 따른 뷰티스타일

링 연출

- 장신구, 오브제, 의상 사용 

가능

모델

아트마스크

- 작품주제에 따른 아트마스크

에 자유 연출

- 에어브러쉬 사용 가능

- 장신구, 오브제 사용 가능

아트

마스크

- 흰색 또는 검은색 배경

- 사진 : 작품 전체사진 1장, 

디테일 컷 1장 (총 2장)

- 작품 설명지 제출

바디페인팅

- 작품주제에 따라 바디페인팅 

자유 연출

- 에어브러쉬 사용 가능

- 장신구, 오브제 사용 가능

토르소 

혹은 모델

- 흰색 또는 검은색 배경

- 사진 : 작품 전, 후, 좌, 

우 사진 촬영 (총 4장)

- 작품 설명지 제출

메이크업일러스트

- 작품주제에 따른 자유 연출

- 일러스트 재료 및 오브제 

  사용 자유

- 패턴지 양식 자유

패턴지

자유

- 사진 : 작품 전체사진 1장, 

디테일 컷 1장 (총 2장)

- 작품 설명지 제출



❍ 피부 부문

분야 종목부문 종목상세 세부내용 작업대상 제출방법

피부

국가과정

미용사

(피부)

얼굴관리 중 

클렌징,

눈썹정리,

딥클렌징,

팩관리,

마스크 관리

중 택 1

- 국가기술자격 실기시험 

  과제별 기준에 따름.
모델

- 영상 : 

  3분이내 4배속,

  500MB 이내, 

  mp4파일형식

스웨디쉬 

매뉴얼테크

닉

얼굴, 

팔, 다리, 

등, 복부 

중 택 1

- 손을 이용한 선택 부위에 적

절한 스웨디쉬 매뉴얼테크닉 

관리 시행

모델

림프를 

이용한 

피부관리

림프를 이용한 

얼굴관리

- 손을 이용한 선택부위에 적

절한 림프관리 시행
모델

한국형

피부관리

얼굴, 

팔, 다리, 

등, 복부 

중 택 1

- 손을 이용한 선택 부위에 적

절한 한국형 피부관리 시행
모델

발 관리

발 반사구를 

이용한 

매뉴얼테크닉, 

정맥매뉴얼테크

닉 중 택 1

- 발 반사구를 이용한 발 관리 

시행 (한쪽 발)

- 손을 이용하여 다리 부위에 

정맥 매뉴얼 테크닉 시행 

(한쪽 다리)

모델

아로마

테라피

얼굴, 

팔, 다리, 

등, 복부 

중 택 1

- 아로마오일을 이용하여 적절

한 아로마테라피 관리 시행
모델

창작

테라피

얼굴, 

팔, 다리, 

등, 복부 

중 택 1

- 테크닉, 도구 선택 제한 없음

- 선택부위 제한 없음 (한 부

위만 선택)

모델



분야 종목부문 종목상세 세부내용 작업대상 제출방법

피부
뷰티

테라피

뱀부테라피

- 뱀부를 이용하여 선택 부

위에 적절한 뱀부테라피 시행

- 선택 부위는 얼굴, 팔, 다

리, 등, 복부 중 택 1

모델

- 영상 : 3분이내 4배속, 

500MB 이내, mp4파일

형식

스톤테라피

- 스톤을 이용하여 선택 부

위에 스톤테라피 시행

- 선택 부위는 얼굴, 팔, 다

리, 등, 복부 중 택 1

모델

타이테라피

- 타이 매뉴얼테크닉을 이용

하여 선택 부위에 적절하

게 관리 시행

- 선택 부위는 얼굴, 팔, 다

리, 등, 복부 중 택 1

모델

이혈테라피
- 귀의 혈 자리를 이용한 적

절한 관리 시행
모델



❍ 네일 부문

분야 종목부문 종목상세 세부내용 작업대상 제출방법

네일

국가

과정

미용사

(네일)

매니큐어, 

젤매니큐어 

중 택 1

- 국가기술자격 실기시험 과제별   

 기준에 따름.

- 컬러링: 풀코트, 프렌치, 딥프렌

  치, 그라데이션 중 택 1

- 젤 매니큐어: 선마블링, 부채꼴

  마블링 중 택 1 

- 다섯 손가락 모두 시행 

모델 혹은 

인조손

- 흰색 또는 검은색 

  배경

- 사진 : 작품 정면, 

  앞면 (단면), 

  측면 사진 (총 3장)

페디큐어 

- 국가기술자격 실기시험 과제별   

 기준에 따름.

- 풀코트, 딥프렌치, 그라데이션 중  

 택 1

- 다섯 발가락 모두 시행

모델 혹은 

인조손

팁

오버레이

젤, 실크, 

아크릴 

중 택 1

- 팁 부착 후 오버레이

- 모델의 자연손톱 1mm이하의 라

  운드 또는 오발(oval)형태로 준비

- 연장된 프리에지 길이 중심 기준

  으로 0.5~1mm미만

- 프리에지 C-커브는 원형의 20 ~

  40% 비율

- 스퀘어 모양 유지

- 다섯 손가락 모두 시행

모델 혹은 

인조손

원톤

스컬프쳐

젤, 아크릴

원톤 

중 택 1

- 투명 또는 핑크 원톤

- 국가기술자격에 준함

- 다섯 손가락 모두 시행

모델 혹은 

인조손

프렌치 

스컬프쳐
아크릴

- 화이트, 핑크, 클리어 중에 

  리퀴드(모노머) 사용

- 국가기술자격에 준함

- 다섯 손가락 모두 시행

모델 혹은 

인조손

네일 랩 

익스텐션
실크 랩

- 실크랩, 네일글루, 젤글루, 필러  

 파우더 사용

- 국가기술자격에 준함

- 다섯 손가락 모두 시행

모델 혹은 

인조손



분야 종목부문 종목상세 세부내용 작업대상 제출방법

네일

살롱아트
네일, 페디

중 택 1

- 인조팁 5개 사용

- 2가지 이상의 기법을 사용하

여 자유롭게 표현

인조팁

- 흰색 또는 검은색 

  배경

- 사진 : 작품 정면, 

  측면 사진 (총 2장)

- 작품 설명지 제출

스톤아트
네일, 페디

중 택 1

- 파츠, 스톤을 이용한 아트 

연출

- 인조팁 5개 사용

인조팁

평면아트

- 아크릴 물감 및 네일용 컬러

를 활용하여 평면 아트 연출

- 인조팁 5개 사용

- 팁 길이 15cm 이하

- 팁 쉐입(모양) 자유

- 팁 사이즈 각각 다르게 사용

인조팁

창작아트

- 주제 자유 연출

- 오브제 사용 가능

- 독창적인 창작아트 연출

인조팁

판타지 

네일아트
평면, 3D 중 

택 1

- 주제 자유 연출

- 아크릴 파우더, 젤 중 택 1 

- 평면 또는 3D 아트 연출

- 오브제 사용 가능

인조팁

네일 일러스트

- 주제 자유 연출

- 프리에지 최대 3cm까지

- 일러스트 재료 및 오브제 

  사용 자유

- 패턴지 양식 자유

패턴지

자유

- 사진 : 작품 전체 사

진 1장, 디테일 컷 1장

  (총 2장)

- 작품 설명지 제출



❍ 왁싱 부문

분야 종목부문 종목상세 세부내용 작업대상 제출방법

왁싱

왁싱

(소프트, 

하드, 

슈가링)

바디 왁싱 
- 팔, 다리는 한쪽만 시행

- 국가기술자격에 준함

모델

- 영상 : 3분이내 4배속, 

500MB 이내, 

  mp4파일형식
페이스

왁싱

- 눈썹, 이마, 인중 중 택 1 

- 페이스(눈썹) 왁싱은 양쪽 시행

❍ 스킨아트 부문

분야 종목부문 종목상세 세부내용 작업대상 제출방법

스킨

아트

반영구
- 눈썹, 아이라인, 입술 중 택 1

- 자유 연출
고무판

- 영상 : 3분이내 4배속, 

500MB 이내, 

   mp4파일형식

두피문신

- 두피 부위 범위

 (가로 1cm×세로 1cm)

- 자유 연출

고무판


